ТЕМИ БЕСІД З БЕЗПЕКИ ЖИТТЕДІЯЛЬНОСТІ ЛЮДИНИ

ТЕМИ БЕСІД УЧНІВ 7 - 10 років

1. Правила поведінки при сторонніх, без дозволу проникнути в оселю.

2. Правила поведінки при зустрічах з незнайомими людьми на вулиці 

в ліфті та під’їзді.

3. Як себе поводити в випадках, коли ви заблукали.

4. Вибір безпечних місць для дозвілля та розваг та небезпеки, що

    можуть трапитися під час розваг на льоду та воді.

5.Здоровий спосіб життя. Гігієна харчування.

6. Небезпечність азартних ігор у т.ч. на гроші. Вимагання з боксу

    дорослих школярів.

7. Правила дорожнього руху.

8. Протипожежна безпека у побуті, на вулиці в лісі.

9. Негативний вплив паління ( токсикоманія, наркоманії) на розвиток дитячого організму.

10. Поведінка в незвичайних ситуаціях: вимикання світла, вміння

     орієнтуватись в темряві, користування свічками, сірниками, газовими                         лампами, як уникнути ураження електричним струмом.

11. Правила користування громадським транспортом.

12. Правила самодопомоги, або допомоги при попаданні стороннього

      предмета в ніс, око, вуха, дихальні шляхи.

13. Дитина і аварійна ситуація.

14. Профілактична інфекційних захворювань.

ТЕМИ  БЕСІД  ДЛЯ УЧНІВ 11-14 РОКІВ.

  1. Фізичне здоров”я. Способи та правила загартування. Значення           використання якісних продуктів для збереження здоров”я.

2. Безпека руху пішохода. Безпека у громадському транспорті, біля зупинки, біля залізничних колій. Дії при ДТП.

3.Екологічні проблеми та важливість дій людей по збереженню та відновленню природи.

4. Пожежна безпека.

5. Безпека у криміногенних обставинах (посягнення на життя, майно, особисті речі, участь у злочинах, кримінальна відповідальність за споєння злочену).

6. Шкідливі звички та запобігання їх.

7. Вміння володіти собою в різних ситуаціях.

8. Моє здоров”я  (статеві відносини, сексуальні збочення, венеричні хвороби, СНІД ).                               

                     ТЕМИ БЕСІД ДЛЯ УЧНІВ 15-17 років.
1. Надзвичайні ситуації геологічного ( зсув, землетрус), метереологічної     

     (смерчі, град, мороз, ожеледь, пилові бурі) та техногенного (аварії, ка-                                                     

     тастрофи). Рятування, захист, допомога в цих випадках.

2. Надзвичайні ситуації, що загрожують безпеці громадянина. 

3. Вміння володіти собою ( самозахист, умовні та безумовні рефлекси).

4. Екологічні проблеми навколишнього середовища та надзвичайні ситуації природного походження ( епідемії, тощо).

5. Шкідливі звички. 

6. Людина в інформаційному просторі.       

